
onda d’urto
contro il tumore al seno

ciclo d’incontri per donne 
migranti e non solo

vincere la paura
nuotare verso il futuro

approdare alla ricerca

il 26 maggio 2015 - ore 15-17

CASA DELLE 
DONNE DI MILANO 
Via Marsala, 8

Onda d’urto è realizzato con il supporto di:



In collaborazione con Tavolo Donne e Cultura 
e il Forum Città Mondo e con il patrocinio del 
Comune di Milano - Assessorati alla Cultura e 
alle Politich Sociali e Cultura della Salute.

Gettiamo 
acquaul fuoco 
e riusciremo a 

spegnerlo
Il cancro alla mammella, pur essendo il più 
diffuso dei tumori femminili e purtroppo in 
continuo, inarrestabile aumento, può oggi 
essere definitivamente sconfitto nella stragrande 
maggioranza dei casi.   

Scuola Italiana di Senologia e Comitato 
Laura Dubini si rivolgono a tutte le donne 
dell’ area milanese, anche le immigrate:
• perché imparino a conoscere gli stili di

vita  che oltre ad  abbassare il rischio di
ammalarsi regalano energia e salute

• perché aderiscano ai percorsi di prevenzione
che consentono di individuare il tumore
al seno il prima possibile, quando è più
guaribile.

Onda d’urto propone il primo ciclo d’incontri, 
inserito in un progetto triennale che si 
articolerà in più fasi.

Calendario incontri
26 febbraio - 12 marzo

1 aprile - 20 aprile
23 aprile - 30 aprile

7 maggio - 14 maggio
21 maggio - 28 maggio

Tutti gli incontri si svolgeranno 
dalle ore 18.00 alle 20.00

La partecipazione è libera e gratuita.

Dieci incontri per entrare in contatto 
diretto con gli specialisti della Scuola 
Italiana di Senologia e del Cancer Center 
di Humanitas, per fare domande a chi è al 
centro della ricerca internazionale, esporre 
dubbi a chi ogni giorno è a stretto contatto 
con la pratica clinica più all’avanguardia. 

Per	 favorire	 la	 massima	 confidenza	 e	
libertà di scambio tra specialisti e pubblico, 
gli incontri sono aperti a un massimo di 80 
partecipanti. Le persone potranno parlare 
ai relatori anche durante il rinfresco che 
concluderà ogni incontro.

Scuola italiana di Senologia  onlus
Fondata nel 1984 da Claudio Andreoli e 
Umberto Veronesi,  si occupa di:
informazione ed educazione sanitaria, 
assistenza diretta e gratuita sul sito, formazione 
e aggiornamento professionale, ricerca clinica, 
gruppi di lavoro, produzione di linee guida, 
editoria scientifica.

Perché vincere il tumore al seno sia un 
diritto di tutte le donne, di ogni fascia 
sociale e culturale, di ogni Paese, di ogni 
età, anche sotto i quarant’anni, anche 
sopra gli ottanta.

Comitato Laura Dubini
Sostiene l’informazione e la prevenzione contro il 
tumore al seno, la ricerca, l’assistenza ai malati 
terminali.  

Nel 2012 a cinque anni dalla scomparsa 
di Laura Dubini, giornalista del Corriere 
della Sera, nasce il Coitato a lei dedicato 
per ricordare il suo impegno professionale 
nel campo della musica classica e della moda 
e la sua coraggiosa battaglia contro il tumore 
al seno, che per diciotto anni l’hanno vista 
lottare contro la malattia, aiutare le altre 
persone ad affrontare il cancro, diffondere 
l’importanza della prevenzione, credere 
nella	ricerca	scientifica.	




